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なかよし薬局では、地域貢献型の医療を目指して一緒に仕事をしてくれる薬剤師を募集しています！
詳しくは下記連絡先まで！

プ
ラ
セ
ボ
と
い
う
⾔
葉
は
皆
さ
ん
も
聞
い
た
事
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。
プ
ラ
セ
ボ
と
は
、
⾒
た
⽬
は
錠
剤
な
ど
の

薬
で
す
が
有
効
成
分
の
含
ま
な
い
薬
で
あ
り
、
他
に
は

﹁
偽
薬
﹂
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
プ
ラ
セ
ボ
の
成
分
は

糖
類
や
デ
ン
プ
ン
等
で
、
こ
の
、
有
効
成
分
の
無
い
プ
ラ

セ
ボ
を
服
⽤
し
て
も
、
患
者
さ
ん
⾃
⾝
が
、
﹁
⾃
分
が
飲

ん
で
い
る
薬
は
効
き
⽬
が
あ
る
！
﹂
と
思
い
込
む
と
、
病

気
の
症
状
が
改
善
さ
れ
る
事
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
、

﹁
プ
ラ
セ
ボ
効
果
︵
プ
ラ
シ
ー
ボ
効
果
︶
﹂
と
呼
び
ま
す
。

実
は
こ
の
プ
ラ
セ
ボ
、
治
験
に
お
い
て
重
要
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。

そ
も
そ
も
、
薬
の
候
補
で
あ
る
治
験
薬
の
効
果
を
科
学

的
に
評
価
す
る
、
つ
ま
り
﹁
効
く
﹂
事
は
、
ど
の
よ
う
に

し
た
ら
証
明
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
？

薬局薬剤師の『薬担当者の小噺』として
医薬品の開発や薬の使い方を医療関係者の視点から情報をお伝えします

こ
の
試
験
で
は
、
被
験
者
さ
ん
を
⼆
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
け
、

⽚
⽅
に
は
治
験
薬
を
、
も
う
⼀
⽅
に
は
対
照
薬
と
し
て
プ
ラ
セ

ボ
が
渡
さ
れ
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
グ
ル
ー
プ
毎
に
効
果
と
安
全

性
の
デ
ー
タ
を
集
積
し
、
両
者
を
⽐
較
す
る
こ
と
で
、
薬
の
効

果
を
公
正
か
つ
客
観
的
に
評
価
し
ま
す
。
こ
の
際
、
プ
ラ
セ
ボ

で
も
、
あ
る
程
度
の
効
き
⽬
が
み
ら
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す

︵
左
上
グ
ラ
フ
参
照
︶
。
治
験
薬
は
プ
ラ
セ
ボ
と
⽐
較
し
て

は
っ
き
り
と
上
回
る
効
き
⽬
が
あ
っ
て
、
初
め
て
お
薬
と
し
て

認
め
ら
れ
る
の
で
す
。

た
だ
こ
の
時
、
何
を
服
⽤
し
て
い
る
か
を
知
っ
て
い
る
事
は
、

医
師
や
被
験
者
さ
ん
に
先
⼊
観
を
与
え
、
そ
れ
が
評
価
に
影
響

を
与
え
て
し
ま
う
事
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
﹁
本
物
の
お
薬

︵
治
験
薬
︶
を
飲
ん
で
い
る
か
ら
、
効
い
て
い
る
は
ず
だ
﹂
等

と
い
っ
た
思
い
込
み
で
す
。
こ
う
い
っ
た
先
⼊
観
が
働
い
た

デ
ー
タ
に
は
偏
り
が
出
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
お
薬
の
効
果

を
正
し
く
判
定
す
る
為
に
は
、
感
情
が
⼊
る
可
能
性
を
取
り
除

き
、
公
正
で
客
観
的
な
デ
ー
タ
を
得
る
事
が
必
要
で
す
。
そ
の

為
、
医
師
・
患
者
さ
ん
の
い
ず
れ
に
も
、
何
を
、
あ
る
い
は
ど

ち
ら
を
服
⽤
し
て
い
る
か
を
伝
え
ず
に
試
験
が
⾏
わ
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
試
験
法
を
、
﹁
⼆
重
盲
検
法
﹂
と
呼
び
ま

す
。
思
い
込
み
に
よ
る
効
果
や
副
作
⽤
を
排
除
す
る
事
で
、
治

験
薬
は
科
学
的
に
正
し
く
評
価
を
さ
れ
ま
す
。
こ
う
し
た
試
験

を
経
て
、
お
薬
は
誕
⽣
す
る
の
で
す
。

薬の効果を証明するには？

信
頼
で
き
る
結
論
を
得
る
た
め
に
は
、
薬
を
投
与
し
た
場
合

だ
け
で
な
く
、
投
与
し
な
か
っ
た
場
合
と
の
⽐
較
が
必
須
に
な

り
ま
す
。
新
し
い
お
薬
の
候
補
で
あ
る
治
験
薬
の
効
果
を
調
べ

る
に
は
、
既
に
あ
る
類
似
の
お
薬
︵
対
照
薬
︶
と
⽐
較
す
る
⽅

法
が
最
も
⼀
般
的
で
す
が
、
治
験
薬
が
今
ま
で
に
無
い
タ
イ
プ

の
新
薬
で
あ
っ
た
り
し
た
場
合
、
⽐
較
す
べ
き
対
照
薬
が
無
い

事
も
あ
り
ま
す
。
そ
う
し
た
場
合
に
は
、
対
照
薬
と
し
て
プ
ラ

セ
ボ
が
⽤
い
ら
れ
ま
す
。
プ
ラ
セ
ボ
を
⽐
較
対
照
と
し
た
試
験

を
﹁
プ
ラ
セ
ボ
対
照
試
験
﹂
と
⾔
い
ま
す
。

⽐
較
対
照
に
プ
ラ
セ
ボ
を
⽤
い
る

思
い
込
み
に
よ
る
影
響
を
排
除
す
る

治療なし プラセボ 有効成分を含む薬

症
状
改
善
の
程
度

有効成分の効果

プラセボ効果

自然治癒

有効成分を含む薬に、“真の”治療効果があれば
プラセボをはっきりと上回る結果を出す

思
い
込
み
が
変
化
を
⽣
む

“真の治療効果“


