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新薬は製薬企業と患者が創る
　治験コーディネーター見習い中の薬局薬剤師が「薬担当者の小噺」として、
医薬品の開発や薬の使い方を医療関係者の視点から伝えていきます。
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新
薬
の
開
発
は
莫
大
な
金
額
と
長
い
時
間
を
か
け
て
行

 

わ
れ
て
い
ま
す
。
開
発
段
階
で
行
わ
れ
て
い
る
治
験
で
は
、

 

日
本
で
の
発
売
の
承
認
を
得
る
為
に
正
確
な
デ
ー
タ
を
全

 

国
か
ら
集
め
て
い
ま
す
。
治
験
で
集
め
ら
れ
た
デ
ー
タ
は
、

 

国
が
承
認
す
る
た
め
の
資
料
に
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
医

 

薬
品
と
し
て
発
売
し
た
後
に
も
大
き
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

薬
は
見
た
だ
け
で
は
形
も
わ
か
ら
な
い
く
ら
い
小
さ
な

 

物
質
の
固
ま
り
で
す
。
薬
の
効
果
を
予
想
し
よ
う
と
し
て
、

 

そ
の
小
さ
な
物
質
の
形
や
大
き
さ
を
調
べ
て
も
分
か
り
ま

 

せ
ん
。
ま
た
、
動
物
で
効
果
を
試
し
て
も
、
人
と
は
身
体

 

の
構
造
が
違
う
の
で
、
「
人
が
飲
ん
で
も
安
心
安
全
」
と

 

は
言
え
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
様
々
な
検
査
を
実
施
し
な

 

が
ら
、
実
際
に
薬
を
人
に
投
与
す
る
試
験
が
必
要
に
な
り

 

ま
す
。
治
験
も
含
め
て
実
際
に
薬
を
投
与
し
な
が
ら
行
わ

 

れ
る
試
験
を
「
臨
床
試
験
」
と
い
い
ま
す
。

　

実
際
の
治
験
で
調
べ
ら
れ
て
い
る
こ
と
は
、
予
測
し
た

 

効
果
や
思
わ
ぬ
副
作
用
が
出
て
い
る
か
の
安
全
性
の
確
認

 

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
他
に
も
用
法
用
量
（
薬
の
適
量

 

や
飲
む
回
数
な
ど
）
を
調
べ
て
い
ま
す
。
薬
は
腸
か
ら
吸

 

収
さ
れ
た
り
注
射
を
し
て
体
内
に
入
り
、
全
身
の
血
液
や

 

内
蔵
を
巡
っ
て
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。
そ
の
後
、
尿
や
便

 

に
混
ざ
っ
て
体
外
に
出
て
い
き
ま
す
。
薬
の
種
類
に
よ
っ
て

 

体
外
に
出
て
行
く
の
に
か
か
る
時
間
が
違
う
こ
と
が
分
か
っ

 

て
い
ま
す
の
で
、
数
時
間
毎
に
血
液
を
採
っ
て
血
液
内
の

 

薬
の
濃
度
を
調
べ
る
こ
と
に
よ
り
、
１
日
何
回
飲
む
の
が

 

良
い
か
、
ま
た
、
ど
れ
く
ら
い
時
間
を
空
け
た
ら
良
い
か

 

を
判
断
し
て
い
ま
す
。
す
ぐ
に
体
外
に
出
て
行
く
薬
は
一

 

日
に
何
回
も
飲
ま
な
い
と
安
定
し
た
効
果
が
期
待
で
き
ま

せ
ん
。
逆
に
ゆ
っ
く
り
と
体
外
に
出
て
い
く
薬
は
充
分
な
時
間
を
空

 

け
て
飲
ま
な
い
と
体
の
中
に
成
分
が
ど
ん
ど
ん
溜
ま
っ
て
い
く
の
で

 

効
果
や
副
作
用
が
強
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

他
に
も
、
一
度
に
使
用
す
る
適
切
な
量
は
ど
れ
く
ら
い
か
、
保
存

 

方
法
は
何
℃
な
の
か
、
副
作
用
が
出
や
す
い
人
は
ど
ん
な
体
質
の
人

 

か
、
な
ど
色
々
な
検
証
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

新
し
い
薬
だ
け
で
な
く
、
既
に
発
売
さ
れ
て
た
く
さ
ん
の
患
者
さ
ん

 

に
使
わ
れ
て
い
る
薬
に
対
し
て
の
研
究
も
多
く
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
抗
生

 

物
質
や
高
血
圧
薬
な
ど
似
た
作
用
を
す
る
薬
は
多
数
あ
り
ま
す
が
、

 

そ
れ
ぞ
れ
の
効
果
の
強
弱
な
ど
を
比
較
し
た
り
、
少
数
の
患
者
さ
ん

 

で
起
き
た
効
果
が
多
く
の
患
者
さ
ん
に
も
同
じ
よ
う
に
出
る
か
検
証

 

す
る
こ
と
で
、
数
あ
る
薬
の
中
か
ら
患
者
さ
ん
一
人
一
人
に
最
適
な

 

薬
を
選
ぶ
た
め
の
資
料
に
し
て
い
ま
す
。
医
師
よ
り
指
示
さ
れ
た
処

 

方
薬
と
い
う
の
は
こ
の
よ
う
な
科
学
的
な
根
拠
が
あ
っ
て
決
め
ら
れ

 

て
い
ま
す
。

　

今
日
ま
で
、
治
験
が
行
わ
れ
て

 

発
売
さ
れ
た
薬
は
、
様
々
な
研
究

 

結
果
を
参
考
に
し
て
皆
さ
ん
の
治

 

療
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
治
験
を

 

含
め
た
臨
床
研
究
に
参
加
す
る
人

 

が
い
な
け
れ
ば
薬
の
安
全
は
得
ら

 

れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
言
い
換
え
れ

 

ば
、
臨
床
研
究
に
参
加
し
て
き
た

 

患
者
さ
ん
は
医
療
の
進
歩
に
大
き

 

く
貢
献
し
て
き
た
と
言
え
ま
す
。

　

薬
の
開
発
は
製
薬
企
業
だ
け
で

 

は
行
え
ま
せ
ん
。
協
力
し
て
い
た

 

だ
い
て
い
る
患
者
さ
ん
が
あ
っ
て
こ

 

そ
新
た
に
薬
が
創
り
出
さ
れ
て
い
く

 

の
で
す
。
治
験
に
携
わ
る
多
く
の

 

人
た
ち
は
、
参
加
し
て
頂
い
て
い

 

る
方
々
と
共
に
、
日
本
の
医
療
の

 

明
る
い
未
来
を
夢
見
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
人
で
も
未
来
の
医
療
に
貢
献
で
き
る

治
療
の
た
め
に
、
「根
拠
」を
調
べ
る
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